INHALT

Was, Wann, Wo

Freizeitsport Ausredenkatalog
Methan, Glihwein und groBe Gefihle
Pokale und Statistiken 2025

Sonne, Wilrstle und wurmige Apfel
Eisstockschiefen

Asse, Bluffs und fettige Finger

FOM - Aperol first, Bérse later
Impressionen

Mrchen vom Hirschegger Stuhlwurf
Die Odyssee der FZS-Wanderer
Achtung Zeugenaufruf!

Faustball? Konnen wir! (Also fast)
#ride to Kleinwalsertal

FZS Truth Social

Ein Abend auf drei Beinen — oder wie
man mit Mai Tai Sportlichkeit trainiert
Apokalypse 1:2

Das Allerletzte

Journal wird gesponsert vom:

/
> \; B!g{t:kstuh124

FZS-MOTTO DES JAHRES

Mal gewinnen, mal verlieren —
Hauptsache zusammensitzen
und diskutieren.

Frei nach ChatGPT

21. Marz 2026, Kosten: nicht der Rede wert

(|
1 73

000815 7650

JOURNAL 2025
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KONSTANZ AM GLAS!

Diesjdhriger FZS-Ausflug nach Konstanz
vom 03. bis 06. Juli 2025

Die Anreise zum diesjihrigen Ausflug wurde zweigeteilt
in Angriff genommen — Biker und Autofahrer. Deshalb
startet der Bericht auch gleich aus zwei Perspekfiven.

Kurven, Kameradschaft und Kaiserwetter —
Motorradtour nach Konstanz

(oli) Am frihen Morgen des 03. Juli 2025 trafen sich
Uwe, Roland und Oli um 06:30 Uhr vor der Halle in
Reichenbach, bereit fiir ein gemeinsames Abenteuer
auf zwei Ridern. Noch vor der Abfahrt wurde kurz
iberlegt, ob man am Ende der Tour direkt durchfahren
misse, um pinktlich im Hotel anzukommen — ein
Kleiner logistischer Gedanke, der die Vorfreude jedoch
nicht tribte.

Die Route fihrte uns Gber Schopfloch, Minsingen und
das idyllische Lautertal nach Zwiefalten. Von dort ging
es weiter ber Mengen, Pfullendorf, Bonndorf und
Bodman bis zum Ziel: Konstanz am Bodensge.

Der Wettergott zeigte sich gnddig — lediglich bis
Iwiefalten war die Fahrbahn stellenweise nass. Danach
jedoch offnete sich der Himmel, und die StraBen
trockneten ab — perfekte Bedingungen fir das, was
Motorradfahrer lieben: Kurvenriubem! Die Strecke
bot alles, was das Bikerherz begehrt, und wir genossen
jede Minute auf dem Asphalt.

Am Ende stand nicht nur eine gelungene Ankunft in
Konstanz, sondern auch ein Tag voller FahrspaB und
unvergesslicher Eindriicke.

Anreise nach Konstanz

Unser schon traditioneller Jahresausflug fihrt uns
diesmal nach Konstanz ans schwihische Meer. Mit
insgesamt 13 Freizeitsportlern wollen wir — auf drei
Autos und drei Motorrider verteilt — in nur einer
einzigen Etappe unser Ziel, das Hotel ,HARBR. hotel
Konstanz”, erreichen. Es ist ja diesmal nicht so weit,
dass man unbedingt ein WeiBwurstfrihstiick unterwegs
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WAS, WANN, WO

Folgende Termine sollte man sich als Freizeitsportler notieren:

06. Januar 2026 — Neujahrswanderung zum Lindenhof, Abschluss im Bock
12. Januar 2025 — Hauptversammlung (Focus)

24. Januar 2026 — Furzbohnenfest bei Roland

21. Marz 2026 — Jahresfeier (Focus), Motto "Kanada, Holzfdller"

03. Juli bis 06. Juli 2026 — Jahresausflug mit Haushooten durchs Elsass
05. August bis 09. August 2026 — MTB-Ausflug ins Brandnertal

06. Dezember 2026 — Weihnachtstreff Denkendorf G E FAH R I_l (:H ES
Termine sind ohne Gewdhr und weitere Informationen fir alljahrliche Akfivitdten H A I_ B Wl SS E N

findet ihr sobald es Termine gibt wie gewohnt auf www.fzsnet.de

A N Z E | G E N Bier war friher oft sauberer als Wasser —
deshalb galt angetrunken als gesund.

Der Bierdeckel wurde erfunden, um Insekien

fernzuhalten, nicht um Striche zu zéihlen.
Zwei Niisse fiir Aschenbrodel

Jetzt erhaltlich auf DVD und Betamax

: , Bier war juhrhundertelang Teil des Lohns —
ZWEIHASELNUSSEFUR

ASCHENBRODEL Arbeiten ohne Bier galt als Ausbeutung.

Neuauflage des alten Klassikers mit
leichten Anpassungen, da vor allem
Petz mit der Originalversion nicht
zufrieden war und meinte, dass
auch zwei Niisse fiir Aschenbrodel
ausreichen wiirden. Fiir die
Neuverfilmung hat er sich auch
direkt beworben und nach dem
Casting die Hauptrolle erhalten.

y —

Bier wurde frither zum Frihstiick getrunken —
Kaffee war Luxus.

Wein war lange sicherer als Wasser —
niichtern bleiben galt als unnétiges Risiko.

Bier galt als Grundnahrungsmittel —

Durst war optional.

... UND EWIG GRUSST DIE HAPPY HOUR!

Spezialangebot fiir Freizeitsportler verldngert - nach dem im letzten Jahr neu eingefihrten Special fir Freizeitsportler im Joe Pefia s wurde dieses zu
einem echten Dauerbrenner und ging viral. Es hauften sich deutschlandweit Social-Media-Eintriige mit dem Hashtag # maitaiforever oder # mai-fzs-tai auf denen
Wagenladungen von Mai-Tais auf Tresen abgelichtet wurden. Auch 2026 wird der Trend nicht zuriickgehen, da ist sich Grindungsmitglied der Initiative Axel K. sicher.
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briiuchte, und so wurde die Abfahrtszeit am Stadion auf
8:00 Uhr festgelegt. Es scheint wie immer alles perfekt
vorbereitet zu sein — aber wie immer gilt: Jetzt nimmer.
Lwei Tage vor Abfahrt kommt von Uwe eine Whats-
App-Nachricht  mit ,Achtung  Zeitdnderung”. Die
geplante Segwaytour startet schon um 10:30 Uhr. Das
heiBt: 8:00 Uhr Start in Denkendorf reicht jo nie und
nimmer.

Nach etwas Hin und Her einigen wir uns auf einen flie-
genden Start der drei Autos, um keine Zeit zu verlieren:
e Auto 1: Gaggi, Petz, Paule, Winni

e Auto 2: Basti, Jens, Axel

* Auto 3: Ranger, Jiirgen, Harry

Die drei Motorradfahrer (Uwe, Roland, O1i) wollen Gber
LandstraBen biken und starten noch deutlich friher.

So summelt am sehr frihen Donnerstag jeder Fahrer
seine Mitfahrer ein, und wir starten sofort auf die Auto-
bahn A8 und weiter auf die A81. Schon nach der ersten
Daverbaustelle bei Boblingen sehen wir dank , Standort
teilen” auf dem Handy, dass wir gar nicht weit ausein-
anderliegen. So kommen wir am Hotel in Konstanz mit
nur wenigen Minuten Unterschied fast zeitgleich an.
Wir parken erst einmal direkt vor dem Haupteingang
und melden uns an, da kommt auch schon die Motor-
rad-Gang mit Getdse angerauscht. Schnell alle Fahr-
zeuge in die hoteleigene Tiefgarage umgeparkt und
gleich noch eingecheckt — die Zeit dringt.

Umgezogen und mit Fahrradhelm bestiickt gehen wir
v FuB zum Landratsamt Konstanz, dem Startplatz der
,Stadtfihrung mit Segway”, wo uns schon der Guide
und seine nette Guidedse erwarten. Puuh, das war
wieder mal just in fime.

Ein Segway kommt selten allein
(basti) Frisch am Treffpunkt angekommen, warteten
auch schon unsere beiden Guides auf uns: Markus und

die ,Braut” (Name leider entfallen). Nach dem Gbli-
chen Sicherheitsgepldnkel und der Unferschriff, dass

keiner Alkohol getrunken hatte, ging es los mit den
ersten Fahrversuchen auf dem Vorplatz.

Die ersten Ermahnungen lieBen nicht lange auf sich
warten, und nach etwa zehn Minuten Praxis starfeten
wir richtig: Wie an einer Schnur aufgefddelt fuhren
wir Markus hinterher, wihrend die ,Braut” von hinten
mit dem Fahrrad absicherte. So ging es zundchst Gber
Radwege am Bodensee entlang — immer mit hen-
licher Sicht auf Konstanz und den See. Die Gblichen
Aussetzer bei technischen anspruchsvollen Elementen
dieser Ausflige blieben zundchst aus. Danach fihrte
die Tour auf eine Anhghe zur Lorettokapelle, die Gber
einen Gberdachten Outdoor-Sitzbereich verfigt. Hier
legten wir den ersfen Stopp ein, um uns die FiBe zu
verfreten und Fotos zu schieBen. Ndchster Halt war
der Fahranleger von Konstanz. Liegemdglichkeiten,
schnelle Flissigkeitsaufnahme und die Pipibox wurden
hier ausgiebig genutzt.

Aber wir waren ja nicht zur Entspannung da, sondern
um Strecke zu machen — also ging es direkt weiter im
Zick-Zuck-Kurs durch den Lorettowald. Wie es beim
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Freizeitsport so Gblich ist, lief auch diesmal nicht alles
glatt: Auf einmal fehlten Roland und die ,Braut”.
Markus begab sich auf die Suche und konnte die beiden
im Wald finden — die genaven Umstiinde werden wohl
nie bekannt werden. Wdhrenddessen versuchten die
verbliebenen FZSler den Akku des Segways an den
Rand des Wahnsinns zu treiben. Die , Braut” blieb mit
dem ,,defekten” Seqway zuriick, Markus wechselte aufs
Fahrrad und Gbernahm wieder die Fishrung.

Ein letzter Stopp am Seeufer wurde noch eingelegt,
bevor die Tour am Ausgangspunkt endete. Warum das
Ganze als Stadtfihrung angekiindigt war, verstand am
Ende keiner von uns. Aber ehrlich gesagt war es genau

weiter auf Seite 4
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richtig so — denn an Details zu Konstanz konnte sich eh
keiner mehr erinnern.

(paule) Nach dem Segwayfahren gingen wir zuriick
zum Hotel zum Check-in. Da dieser eine Weile daverte,
entschlossen wir uns, die Zeit mit einem Bier zv Gberbri-
cken — die erste Runde war fillig.

Danach liefen wir zum Biergarten des Constanzer Wirts-
hauses zum Mittagessen. Der Biergarten war schon
schattig, dank groBer Baume konnten wir dort angenehm
sitzen. Unter anderem gab es Schweinshaxen, die grofien
Anklang fanden. Leider bekam ich wihrend des Essens
mein bekanntes Schluckproblem und musste kurz zur
Toilette. Nach meiner Riickkehr konnte ich aber prob-
lemlos weiteressen. Insgesamt war das Essen sehr gut.
AnschlieBend machten wir uns auf den Weg zum
Im Ausgangshereich des Wirtshauses
entdeckten wir ein Schild mit der Aufschrift , Tragerl zum

Rheinstrand.

Mitnehmen”. Kurzerhand gab Oli eine Runde Bier aus,
die wir mit an den Strand nahmen. Dort angekommen,
wurden unsere Biere zundchst einmal , verhaftet”.

Wir gingen zur Abkiihlung im Rhein baden — bei gefiihlten
30 Grad war eine Erfrischung dringend ndtig. Fast alle
nahmen das kihle Nass geme in Anspruch. Ein paar ganz
Mutige schwammen bis zu einem Briickenpfeiler der Fahr-
radbriicke und konnten unter zugkriftiger Hilfe einiger
jungen Menschen auf diesen hochgehievt werden.

Ein paar fremde Jungs hatten oben an der Briicke ein Seil
befestigt und schwangen damit ins Wasser oder sprangen
direkt hinunter. Das konnten sich einige unserer Jungs —
Uwe, OIli, Basti, Ranger, Gaggi und Roland — natiir-
lich nicht entgehen lassen. Sie gingen ebenfalls auf die
Briicke und sprangen ins Wasser, allerdings nicht vom
hochsten Punkr.

Tragerl zum Mitnehmen? ~

ZiQ

Bitte lauten!

Petz stand zwar schon auf dem Geldnder, dberlegte dann
aber doch zu lange und sprang nicht. Nach dieser Aktion
schwammen alle zurick. Die Biere wurden geleert, und
es entwickelte sich ein frohliches Beisammensein am
Strand, bevor wir schlieBlich zuriick zum Hotel liefen.
Dort konnte sich jeder frisch machen und einen kurzen
Powernap einlegen, bevor es zum Abendessen in die
Stadt ging.

Konstanz ruft: Schnitzel-Schlaraffenland

und Bier-Olympiade!

(thomas) Na, da war jo mal wieder richtig was los bei
unserer fitten FZS-Truppe! Ein Abend in Konstanz, der
es in sich hatte — und das im besten Sinne.
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Unser Abenteuer startete im Brauhaus Johann Albrecht.
Und wer hdtte es gedacht: Schnitzeltag! Da hatte unser
Uwe mal wieder den richtigen Riecher und fihrte uns
direkt ins Schlaraffenland. Schnitzel in allen erdenk-
lichen Variationen — einfach genial.

Dann kam der wirklich spannende Teil: die Getrdnke-
wahl! Hopfig-herbes , Messing” oder doch lieber das
malzig-milde , Kupfer”? Die meisten gingen zundchst
auf Nummer sicher, bevor die groBe Bier-Testreihe
begann. Und dann gab es da noch das Summer Ale —
hopfig, zitronig, blumig! Auch ein Joh.-Albrechts-Bier
und Aperol Spritz wurden gesichtet. Wer da wohl der
,Kenner” war?
Und psst ... am Nebentisch wurde sogar eine
Rhabarberschorle bestellt. Oder war es doch jemand
von uns? Man weill es nicht so genau.

Eis, Seerhein und ein irischer Ausklang
Nach dem Essen ging es gemitlich mit einer Kugel Eis

in der Hand durch die Innenstadt Richtung Hafen. Die
Leit verging wie im Flug, bis wir pltzlich feststellen
mussten: Die meisten Restaurants machen hier schon




um 22 Uhr dicht! Aber unsere Truppe ldsst sich ja nicht
s0 leicht unterkriegen. Nach etwas Suchen fanden wir
schlieBlich unser Glick im ,Logan’s am Seerhein”,
ginem waschechten lrish Pub.

Dort wurde frohlich weiterprobiert, was die Karte
hergab — natiirlich in geddmpfter Lautstirke, denn
genervte Anwohner sind bekanntlich keine groBen Fans
lautstarker Sporfgruppen. lrgendwann war aber auch
im Logan’s das letzte Bier gezapft. Unsere ,Hocker”
lieBen den Abend schlieBlich ganz entspannt mit
diversen Abschlussgetranken im Hotel ausklingen.

Was fiir ein gelungener Abend mit unserer fantastischen
Sportgruppe!

Kanu-Gewaltstour um die Reichenau

(axel) Der Tag beginnt verheiBungsvoll: strahlender
Sonnenschein, beste Laune und satte 25 Grad schon
am frihen Morgen — das Wetter meint es gut mit uns.
Gegen 8:00 Uhr trudeln alle FZSler mehr oder weniger
ausgeschlafen im Frihsticksraum ein. Dort wird sich
ordentlich am Buffet bedient, das keine Wiinsche offen-
Idsst: von Rihrei Gher Croissants bis hin zu fragwir-
digen Wurstsorten, die mutig probiert werden.

Die Teller stapeln sich wie Hochhduser, der Kaffee flieft
in Stromen, und Diskussionen ber den Tagesablauf
vermischen sich mit Marmeladenflecken und Brot-
krimeln. Organisator Uwe — unser Captain der Kanu-
flotte — nutzt die Frihstiicksruhe, um noch einmal alles
Wichtige zu verkiinden: Treffpunkt, Abmarschzeit und
den mahnenden Hinweis, dass Sonnencreme und gute
Laune Pflicht sind (Spoiler: Die Sonnencreme wurde
spter von einigen erfolgreich ignoriert.)

Gegen 9:20 Uhr zieht die Paddeltruppe los Richtung
Bushaltestelle. Sechs Haltestellen spdter werden
vier tapfere FZSler auf Bier-Mission zum Supermarkt
entsandt — eine heilige Aufgabe. Der Rest stevert
direkt den Kanuverleih an, wo bereits vier wackelige
4-Mann-Kanus auf ihren Einsatz warten.

Uwe regelt mit gedbter Gelassenheit die Formalitdten,
bekommt eine kurze Einweisung zu Strecke und Sicher-
heit — wovon ohnehin nur die Hlfte hiingen bleibt —
und kurz darauf stoen auch die Bierhelden wieder zur
Gruppe. Gemeinsam werden die Boote zum Seeufer
geschoben, das Bier sicher verstaut, und dann geht's

los: Die Kanus werden zu Wasser gelassen und mit
erstaunlich wenig Chaos bestiegen. Es entstehen drei
3er-Boote und ein 4er-Kanadier.

Um 10:30 Uhr beginnt das groBe Seeabentever in
Richtung Insel Reichenau. Die ersten Minuten verlaufen
noch etwas holprig — der gemeinsame Takt will
gefunden werden. Doch bald paddeln alle im Rhythmus
einer leicht angeheiterten Marschkapelle. Die Sonne
brennt gnadenlos, Wolken? Fehlanzeige. Der See glit-
zert wie eing Instagram-Story mit Filter, der SchweiB
lduft in Strsmen — hochste Zeit fir eine Pause.

Punkt 11:00 Uhr zischen die ersten Bierdosen, und die
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wichtigste wissenschaftliche Untersuchung des Tages
beginnt: Wie kalt ist der See? Wie klar ist das Wasser?
Und kann man mit einem Paddel jemanden effektiv
nass machen?

Die Wasserschlacht ist ercffnet! Finf Minuten spiter
gibt es keine Sieger, aber viele nasse T-Shirts und einen
einstimmigen Beschluss: Erfrischung gelungen.

Nach rund 45 Minuten Paddeln ist die nichste
Genusspause fillig. Basti zickt seine Drohne und ldsst
sie elegant Gber unseren Kopfen kreisen — fir drama-
tische Luftaufnahmen a la , Survivor meets Kanutour”.
Die Landung gestaltet sich allerdings schwieriger als
geplant: Die Boote sind inzwischen woanders, der
Wind treibt sein Spiel, und im entscheidenden Moment
versagt die Steuerung. SchlieBlich greift Axel beherzt
mit Handschuhen zu und fischt das surrende Flugobjek
sicher aus der Luft, wihrend Basti fachménnisch den
Akku zieht — Teamwork vom Feinsten!

weiter auf Seite 6
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Weiter geht es entlang der Kiiste bis zum Campingplatz
auf der Reichenau, wo ein Imbissstand mit Pommes-
duft die hungrigen Paddler magisch anzieht. Die Kanus
werden an den Strand mangvriert — was deutlich
einfucher Klingt, als es ist. Das Aussteigen entwickelt
sich zum Balanceakt zwischen Yoga und Akrobatik:
wackelige Beine, verkrampfte Knie und ein kollekfives
,Oooaahhh!” begleiten den Weg vom Boot in den
aufrechten Stand. Manche sehen aus, als hitten sie
gerade eine Bergbesteigung hinter sich.

Der Weg zum Imbiss ist kurz, doch die Schlange am
Tresen verldngert sich durch uns — 13 durstige und
hungrige FZSler — schlagartig. Eine neve Kassensoft-
ware sorgt zusiitzlich fiir Verzagerungen und fuhlt sich
an wie eine Zeitreise zuriick in die 90er. Die Geduld wird
auf die Probe gestellt, aber irgendwann hlt jeder ein
kiihles Getrink in der Hand — und die Welt ist wieder in
Ordnung. Einige diagnostizieren bereits paddelbedingte

Magenleerung und gonnen sich Forelle oder Currywurst.
Die anderen prosten sich zu und bestellen vorsichts-
halber noch eine Runde Bier. Gestirkt, glicklich und
teilweise leicht sonnenverbrannt zieht es die Gruppe
zuriick an den Strand. Uber die Hlfte springt mutig in
den erfrischenden See, wahrend der Rest ein gepflegtes
Nickerchen im Liegestuhl einlegt. Herrlich. Nach dieser
wohlverdienten Pause beginnt die Vorbereitung zur
Weiterfahrt rund um die Insel Reichenau.

(iens) Nach der ersten Rast an der Strandbar, einer
ordentlichen Stirkung (vermutlich bestehend aus allem,
was nicht wegschwimmen konnte) und einem kurzen,
aber lebensrettenden Bad im Bodensee, waren die
Paddelarme wieder einsatzbereit. Frisch gestdrkt sefzten
wir die Umrundung der Insel Reichenau fort.

Die Hitzeschlacht und der ,Seerduber”-Notfall

Die Sonne meinte es gut — zu gut. Die gnadenlose Hitze
verwandelte unsere Haut in knusprige Krusten und die
Kanus in mobile Schwitzkdsten. Der ndchste, dringend
notwendige Stopp war das Restaurant Seerduber. Die
Devise war klar: Die Hitze machte uns zu schaffen, und
wir brauchten dringend Kihlung von innen. Ein frisches
Bier (oder zwei) und ein leckeres Essen wurden zur
obersten Prioritdt erkldrt — schlieBlich ist Hydration der
Schlissel zum Erfolg.

Nachdem die inneren Kihlsysteme wieder hochgefahren
waren, ging es in die schicksalhafte zweite Halfte der
Tour. Die Route fihrte in Richtung Pirmin-Statue und
beinhaltete die spektakuldre Unterquerung der Strafle
auf die andere Seite des Untersees — damit war der uner-
bittliche Riickweg nach Konstanz eingeldutet.

Die Qualen der Holle: Gras, Algen und Micken
Nun wurden die Bedingungen episch. Die Sonne brannte
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weiter vom Himmel, als wolle sie perstnlich Rache
nehmen. Der Unfersee hielt seine eigenen Gemein-
heiten bereit: Dichte Felder aus Seegras und Algen
bremsten unsere Kanus ab, als hdtten wir riesige Anker
ausgeworfen. Und dann kam die fliegende Inquisition:
Millionen von Miicken machten sich dber uns her. Die
Kanuten kampften nun nicht mehr nur gegen Hitze und
Stromung, sondern auch gegen einen blutsaugenden,
summenden Feind.

Kapitéin Ranger und der Knuten-Express

Das Vierer-Kanu unter der Knute von Kapitin T. Ranger,
dem Folterknecht, wurde zum Zugpferd der Flotte. Er gab
das Tempo vor — irgendwo zwischen Hochleistungssport
und Todesmarsch.

Klagen wurden konsequent ignoriert. Schmerzen in
Ricken und Armen sowie blutleere Beine spielten
plétzlich keine Rolle mehr. Wie in Trance kimpften die
Kanuten gegen Hitze, Algen und Stromung, um dem
heiligen Ziel Konstanz ndherzukommen. Kapifdn Ranger
hielt die Moral mit anfeuernden, rhythmischen Befehlen
hoch, die verddchtig oft klangen wie: , Paddeln, ihr Land-
ratten — sonst gibt's heute Abend nur noch Algen!” Das
Ergebnis war triumphal: Das Vierer-Kanu erreichte mit
deutlichem Vorsprung als erstes den Zielhafen.

Die Erlosung

Nach und nach trudelten auch die dbrigen Kanus ein.
Ihre Besatzungen waren bleich, erschpft, aber glicklich.
Jeder war froh, endlich festen Boden unter den FiiBen
20 haben und die Paddel aus der Hand legen zu dirfen.
Die Kanus wurden abgegeben — sie hatten ihren Dienst
gefan. Die Crew, nun in einem Zustand zwischen Muskel-
kater-Koma und Uberlebens-Euphorie, machte sich auf
den Riickweg ins Hotel. Ein Tag voller Strapazen, SchweiB
und unvergesslicher (und teilweise ~schmerzhafter)
Momente ging zu Ende.

Gassenfest Konstanz

(winni) Vom Hotel Habr ging es direkt aufs Gassenfest.
Schon nach wenigen Metern war Klar: kein Durch-
kommen. Die Menschenmenge schob sich nur in eine
Richtung vorwiirts — wie in einer EinbahnstraBe. Also
immer weiter, immer vorwdrts. Von weitem hérfe man
Musik. Ich glaube, sie kam vom Atelier: Bilder an den
Winden, etwas zu frinken in der Hand und eine Drei-
Mann-Band, die deutsche Schlager spielte. Beim Lied
Griechischer Wein” bestellte sich mancher folgerichtig
gleich ein Glas davon. Ich blieb lieber bei einer kleinen
Flasche Bier. DrauBen hielten wir uns nur kurz auf, denn
der Hunger meldete sich. Also weiter durch das Gedriinge,
bis wir etwas auBerhalb eine Pizzeria fanden. Leider kam




dort sofort die Erniichterung: , Wir wollen bald schlieBen.”

Fiir 13 Leute also fast unmaglich.

Also teilten wir uns auf. Die Hungrigen blieben zum
Essen (Mehrheit), die Durstigen zogen weiter durch die
Gassen: Winni, Petz, Basti, Jirgen R. und Roland. Wir
fanden einen Weinstand — der Wein war allerdings
nicht gut, also weiter. Wieder die gleiche Strecke zuriick
zum Atelier, dort noch einmal eine Kleine Flasche Bier
bestellt. Daneben ein Stand mit Roten im Brétchen ...
leider ausverkauft. Zum Gliick gab es vor dem Brauhaus
noch einen Stand mit Roten und Bratwirsten. Eine Rote
im Brotchen ergattert — kurz darauf auch dort: ausver-

kauft. Vom Atelier aus trafen wir schlieBlich wieder auf
den Rest der Gruppe. Gemeinsam erkundeten wir den
Hafen, vorbei an vielen Booten, bis zum Wahizeichen von
Konstanz: der Imperia, stolze neun Meter hoch und aus
Beton. Nun die ndchste Mission: eine Kneipe fiir 13 Leute
in der Nahe. Ergebnis: unméglich. Entweder kurz vor
dem SchlieBen oder schlicht z wenig Platz. Also zuriick
Richtung Hotel. Ein Irish Pub wiire noch eine Option
gewesen — dort waren wir allerdings schon am Vorabend.
Heute gab es nur vereinzelt Plitze, aber gemeinsames
Zusammensitzen an einem Tisch: Fehlanzeige. Also blieb
nur noch Plan C: zuriick ins Habr-Hotel. Die Bar hat
schlieBlich 24 Stunden gedffnet. Gesagt, getan. Ein, zwei
Absackerbiere, dann war auch klar: Es wird Zeit firs Bett.
Zum Abschluss noch ein Hockerbild — und das war’s fir
diesen Abend.

Wanderung rundum Konstanz

(uwe) Nachdem wir am Vortag hauptsiichlich unseren
Oberkdrper trainiert hatten (nein, nicht den Schluck-
muskel — gemeint sind Arme und Schulterbereich),
waren heute die Beine an der Reihe. Sprich: Wir machten
eine Wanderung. Los ging es direkt am Hotel, grob in
Richtung Norden. Nach wenigen Metern gab es allerdings
schon die erste Pause. Wir wollten uns die Bierdosen fir
das schon traditionsreiche Dosenstechen besorgen und
auBerdem priifen, ob es auch Zigarren gibt. Gesagt,
gefan — die Dosen waren schnell in unseren Rucksd-
cken verstaut. Das erste Highlight war die Besichtigung
des Bismarckturms. Wie wir feststellen konnfen, eignen
sich die Treppenstufen hervorragend als ruhiges und
gemitliches Nachtlager — allerdings nur so lange, bis die
F1S-Meute Besitz ergreift und die Drohnen ihre Runden
ziehen. Laut Komoot sollten wir auf unserer Route auch an
einem Gewdsser vorbeikommen. Die dort eingezeichnefen
blauen Linien entpuppten sich jedoch eher als Timpel,
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und von einer ordentlichen Briicke fehlte jede Spur. Fiir
das Dosenstechen musste also eine altenative Location
her. Auf einer kleinen Waldlichtung wurde kurzerhand ein
konspirativer Kreis gebildet, der Countdown gestartet und
die Dosen angestochen. Ein HeidenspaB wie immer —
das Video werden wir uns mit Sicherheit bei unserer Feier
gemeinsam anschauen.  AnschlieBend ging es weiter
Richtung Seeufer. Bei den Temperaturen war der Wunsch
nach Abkihlung allgegenwirtig. Einige Komeraden
waren inzwischen schon so dehydriert, dass sie nach
einem Bustransfer zuriick zum Hotel Ausschau hielfen.
Der Fahrplan gab allerdings nichts Passendes her. So ein
Pech ;-) Also fishrte der Weg bei praller Sonne weiter in
Richtung Ortsteil Egg, wo eine Abkihlung im See auf
dem Programm stand.

Achtung, in kursiv einige Uberschneidungen der
Berichte zu Vor- bzw. Nachschreibern!

(harry) In der freien Natur, auf einer Waldlichtung, liegt
der Katharinenbiergarten. Die Einkehr war natirlich ein
Muss, um unseren Flissigkeitshaushalt wieder aufzu-
filllen. Im Chor hérte man laute Bestellungen wie: Bier,
Bier und Bier. Nach einem Kleinen Vesper zur Stirkung
ging es auch schon weiter.

Auf schanen Waldwegen zog sich der Rickweg etwas in
die Ldnge. Es war warm, die Sonne brannte von oben
herab, doch im Schatten der Baume lie es sich gut
aushalten. Nach diversen Pieselstopps erreichten wir
erleichtert einen dffentlichen Strand am Bodensee, wo
wir ein verdientes Piiuschen einlegen wollten. Schnell
war ein schatfiger Platz auf der Liegewiese unter
Baumen gefunden. Professionell legten wir unsere
neven FZS-Handticher aus, rissen uns die verschwitzten
Klamotten vom Leib — und stellten fest, dass fast alle
ihre Badehose vergessen hatfen. Kein Problem: Mit
verschwitzten Unterhosen ging es im Sprint geradewegs
in die Fluten des Bodensees. Tauchen, Delfin, Brust-
schwimmen und Kraulen — alles war dabei. Jetzt fehlte
nur noch der Ruf , SAVE THE WHALES!”. Plitzlich begann
das Wasser aus den ruhigen Wellen des Bodensees zu
brodeln und FLUTSCH — zehn weiBe Wale ragten aus
der Gischt an die Wasseroberfliche. Einer geiler als der
andere. Ein einmaliges Schauspiel der Natur. (Die Blitz-
lichter der Puparazzi hielten mehrere Minuten an.)
Zuriick am Strand Gberkam uns ein unendlicher Durst
nach Bier. Zum Gliick — oder mit Vorsehung — hatten
wir morgens schon ein paar Bichsen in den Rucksack
gepackt. Nach der langen Wanderung waren diese aller-
dings zu einer louwarmen Brihe geworden. Vor lauter
Aufregung riss einer nach dem anderen die Biichse auf,

weiter auf Seite 8
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sodass das schdumende Nass Gber die Hinde lief und
heruntertropfte.

Jetzt schnell zum Mund und nichts vergeuden! Aus
allen Richtungen horte man die FZSler bruddeln: |, lgitt,
schmeckt das gut!” — ,Konnte kihler
sein!” Aber unserem unstillbaren Durst war das egal.

|

— ,Seuchwarm

Nach der sechsten Biichse meckerte sowieso niemand
mehr. SchlieBlich durften wir unsere 0,5 Promille nicht
unterschreiten — was ist da schon ein warmes Bier? Nach
dieser willkommenen Abkihlung wanderten wir weiter,
stets auf der Suche nach kihlem Bier. Und siehe da: Ein
Lokal namens , Felsenkeller” stellte sich uns in den Weg.
Unser Durst war so unertriglich, dass wir schwups schon
auf der Terrasse saBen. Motto wie immer: 0,5 Promille
nicht unterschreiten. Nach einigen Bieren, Kuchen und
Apfelstrudel mit Eis und Sahne fihlten wir uns wieder
in der Lage weiterzugehen. Doch Paule lag noch unter
der Promillegrenze und bestellte vorsorglich eine Runde
fir alle.

Mit leichter Verspdtung machten wir uns schlieBlich auf
den Weg. Unferwegs reservierten wir einen Tisch im Bier-
garten Stromeyer firs Abendessen. Die verbleibende Zeit
ware zu Fulb zu knapp gewesen, also steverten wir die
20 Minuten entfernte Bushaltestelle an. Am Hotel ange-
kommen ging es als Erstes in die Lobby (0,5 Promille).
Gemitlich erholten wir uns dort auf Sesseln und Sofas
von den Strapazen des Tages und loschten mit Blick auf

den Abend noch einmal unseren Durst. Drauflen war es
immer noch sehr warm. Einige FZSler — Uwe, Basti,
Petz, Winni und Thomas — hatten offenbar noch nicht
genug Bewegung und machten sich auf den Weg zum
Briickenspringen. Spritzerloses Eintauchen war dabei
ein Fremdwort. Mit rudemden Armen und Beinen zog
die Schwerkraft die FZS-Springer in die Tiefe und lieB

An dieser Badestelle

ist es erlaubt nackt zu

baden. Bitte beachten Sie dies

und nehmen Sie Riicksicht aufeinander.

At this beach, visitors are permitted to
bathe in the nude. Please keep this in
mind and be respectful of each other.

sie beeindruckend weit eintauchen. Bravo, Jungs! Man
nannte sie auch die fliegenden Schnitzel.

Pinktlich um 19:30 Uhr, frisch geduscht und geschnie-
gelt, machten wir uns auf den Weg zum Abendessen in
den Biergarten Stromeyer. Dort wartefe bereits ein langer
Tisch auf uns, an dem alle Platz fanden. Nach etlichen
Hallo-Rufen und heftigem Winken kam schlieBlich eine
nette Bedienung an den Tisch. Ein paar dumme Spriiche
und viel Gelichter hoben die Stimmung sofort. Die
Getrinke kamen rasch, doch mit den Essensbestellungen
lief es leider nicht rund. Verschiedene Kellner servierfen
falsche Gerichte an falschen Tischen, unser Essen liel auf
sich warten und traf schlieBlich einzeln im Abstand von
bis zv einer Stunde ein. Noch ein Abschlussbier — und
ur Wiedergutmachung eine Runde Aperol auf Kosten
des Hauses (dachten wir). Leider tauchte der Aperol dann
doch bei jedem auf der Rechnung auf. Im Mondschein
spazierten wir gemitlich zuriick zum Hotel. Und was
sahen unsere durstigen Kehlen? Die Lobbybar war noch
gedffnet. Ein letzter Absacker in gemitlicher Runde — und
dann langsam ins Bett. Fin schiner Tag ging zu Ende.

Letzter Abend in Konstanz

(jirgen) Am letzten Abend ging es mit dem Bus zu
Stromeyers ,Die Bleiche” zum Abendessen. Auf den
letzten Metern zu FuB legte sich Agro-Paule beim Uber-
queren einer Strae noch mit einem Autofahrer an. Die
beiden waren wohl unterschiedlicher Auffussung Gber
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die Verkehrsregeln und beschimpften sich heftig. Wahr-
scheinlich war Paule in dieser Situation ein Opfer totaler
Unterhopfung mit Tunnelblick.

Im Biergarten angekommen, bekamen wir dank Reser-
vierung so ziemlich den letzten Platz am Donauufer
zugewiesen. Im Innenbereich feierte noch eine Hochzeits-
gesellschaft. Nach kurzem Warten kam auch schon die
Bedienung, um die erste Runde Getrdnke aufzunehmen.
Sie erwies sich als schlagfertig und machte einen taffen
Eindruck. Nach und nach kamen die ersten Getrinke,
und als endlich alle etwas zu trinken hatten, wurde
krdiftig angestoBen. Das erste kihle Bier lief ziigig die
durstigen Kehlen hinunter — ein groBer Fehler, wie sich
spifer herausstellen sollte, denn der Nachschub lieB auf
sich warten. Nach mehrmaligem Winken und Rufen kam
die Bedienung schlieBlich, um die Speisen und die zweite
Getrinkerunde aufzunehmen. Es machte sich das Gefihl
iner leichten bis mittleren Uberforderung des Personals
breit. Nach einer guten Stunde bekamen die Ersten ihr
Essen — mittlerweile war es schon 21:30 Uhr — doch gut
die Halfte von uns wartete noch hungrig. Auf Nachfrage
erkldrte die Bedienung, dass in der Kiiche wohl etwas
schiefgelaufen sei und die restlichen Bestellungen unter-
gegangen seien. Sie entschuldigte sich und versprach ein
Freigetrdnk nach Wahl.

Es daverte dann noch eine gute halbe Stunde, bis die
restlichen Freizeitsportler ihr Essen erhielten — inzwischen
war es nach 22:00 Uhr. Unzufrieden mit der Gesamt-
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situation freuten wir uns trofzdem auf unser Freigetrdnk
und bestellten es als Runde Aperol Spritz. Hastig wurde
der Aperol geleert, um dann ziigig zu bezahlen und noch

etwas Anstandiges in unserer Hotelbar zu trinken.

Beim Bezahlen stellte sich jedoch heraus, duss das
Freigetrdnk” tatsdchlich ein Schnaps war — von etwas
anderem war nie die Rede. Jetzt kochten die Gemiter
iiber, einige konnten sich kaum noch halten. Letztendlich
bezahlten wir den Aperol unter Protest, Trinkgeld gab es
an diesem Abend keines: , Sauladen!” Unter heftigen
Diskussionen ber den missglickten Abend ging es zu
FuB zuriick zum Hotel. Dort bestellten wir schleunigst ein
paar Gefrdnke an der Bar. Nur das Fassbier, das Uwe
bestellt hatte, dauerte etwas ldnger. Als Winni Uwes lang
ersehntes Bier auch noch wegschnappte, war fiir Uwe der
Abend gelaufen — der Barkeeper wurde gedanklich erst
einmal einen Kopf kiirzer gemacht. Als Absacker nahmen
sich einige von uns noch ein Glas Rum von der Bar mit
ans Donauufer, um den letzten Abend mit Zigarillo und
Rum ausklingen zu lassen.

Der Abschluss unseres Jahresausflugs

war Indoor Inline

(petz) Schon auf der Heimfahrt hielten wir bei miesem
Wetter an besagter Halle. Nicht alle waren von dieser
dee begeistert: Nur finf von uns konnten fir dieses
Abschlussevent gewonnen werden. Der Rest genoss halt
die Pause und bereitete sich mental auf zu Hause, mit
seiner Ligbsten, vor. Von der Tribiine aus verfolgten sie
das sich anbahnende Spektakel.

Nach dem Umkleiden wurden vorsichtig die ersten
Runden gedreht — dann immer schneller, bis schlieB-
lich die Stoppuhr fiir die Rundenzeiten entdeckt wurde.
Es ging gleich zur Sache: Wer schafft die schnellsten
Rundenzeiten? Wenig Gberraschend war der Ranger
der Schnellste. Auch die anderen Skater schlugen sich

achtbar. Was noch zu erwdhnen ist, Bastis altes Equip-

ment das Jahre im Keller verstaubte hielt die Beanspru-
chung nicht aus und der Kunststoff brach auseinander,
zum Gliick ohne Unfall, auch hier wurde dann modemes
Material ausgeliehen und die wilde Fahrt konnte weiter-
gehen. Nach dem Einfahren in der Halle ging es nach
drauBen — was man auch Outdoor nennt. Hier war der
Bahnbelag deutlich ruppiger, die Strecke linger. So ein
Freizeitsportler braucht schon ordentlich Kondition — und
die hatten wir! Gefolgt von Bastis Drohne schossen wir

weiter auf Seite 10
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FREIZEITSPORT
AUSREDEN-
KATALOG

(basti) Auszug aus dem Ausredenkatalog.

28. Musste spontan meine
Sportsachen suchen — erfolglos.

29. Mein Korper sagt Nein,
mein Kopf sagt Ja dazv.

30. Hab heute nur linke Sportschuhe
erwischt.

31. Das Wetter ist gegen mich.

31. Meine Trinkflosche ist unauffindbar.

32. Hab mich mental schon ins Bett gelegt.

33. Der Muskelkater von letzter Woche hat
Nachwuchs bekommen.

34. Mein Trainingsplaner hat heute
Ruhetag eingefragen.

35. Ich spare Energie fir ndchste Woche.

36. Mein Kreislauf diskutiert noch mit mir.

37. Die Sporttasche hat sich versteckt.

38. Hab mir beim Schuhe binden ein
Zenung geholt.

39. Der innere Schweinehund hat
Verstirkung bekommen.

40. Mein Puls ist heute schon vom
Nichtstun zu hoch.

41. Mein Korper ist anwesend,
der Wille nicht.

42 Ich bin nur zum Anfevern da —
heute von der Couch.

43. Mein Trainer hat mir heute frei gegeben
(weiB er nur noch nicht).

44. Die Sportuhr hat Trainingsverbot
ausgesprochen.

45. Ich wollte kommen, dann kam das
Leben dazwischen.

46. Mein Korper braucht dringend Wartung.

47 Ich teste heute mentale Fitness —
ohne Bewegung.

48. Hab mein Sport-Mindset zuhause
vergessen.

.. wird endlos weitergefihrt!
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iber die Strecke. Die Drohne wurde das ein ums andere
Mal abgehdngt und durch unsere rasanten Kurvenein-
lagen immer wieder vom Kurs abgebracht.

Ein wenig erschdpft und schon wieder hungrig ging es
zom Mittagssnack. Gerade ferfig damit, trieb uns ein
Orkan mit Regenschauer in eine Vereinshitte. Hier lieBen
wir den Ausflug in gemitlicher Runde ausklingen, bevor
wir uns auf die Heimreise machten.

Opaflation am letzten Tag

(roland) Am Abreisetag waren den Ausflugsteilnehmern
beim Frihstick die Strapazen der vergangenen Tage
noch deutlich anzumerken. Schlafmangel, schlechter
oder gar kein Sex, Alkohol, Flamingopisse und Zigarillo-
Missbrauch zeigten nun unibersehbar ihre Wirkung.
Doch der enge Zeitplan kannte keine Gnade. Nach
der Abreise aus Konstanz trafen wir gegen 11 Uhr an
der Arena Geisingen ein. Wahrend sich eine Handvoll
Freizeitsportler tatsichlich dazu dberwinden konnte,
sich mit Inline-Skates sowohl auf die In- als auch auf
die Outdoorbahn zu sfiirzen, zeigte sich der Rest mit
der Entscheidung, nix — also gar nix — zu machen, sehr
zufrieden. Allein der Blick auf die anstrengenden Bewe-
gungseinheiten reichte vollkommen aus.

Von auBen bestaunten wir die Willensstiirke und Asthefik
unserer Kameraden: Da war der schnelle Ranger, der
elegante Basfi, der ziihe Winni, der filigrane Petz und der
gorillaeske Uwos. Bis auf groBe Schmerzen und blutende
Beine bliehen die tapferen Teilnehmer weitgehend
unverletzt. Das einzige echte Opfer war eine Drohne, die

unsanft gegen die Bande krachte. T At E-":':‘!h-- —
Ganz unabhingig vom Ausflug wird dieser Tag jedoch wﬁ”"',ﬁ A s .

Y —

wei Kameraden in besonderer Erinnerung  bleiben:
Jens und Harry wurden jeweils zum dritten Mal Opa —
eine wahre Opaflation. Die Glickwinsche und die Freige-
triinke-Einheiten wurden dankend entgegengenommen,
die Hauptarbeit hatten allerdings die Tachter zu leisten.

Pinkilich zum Ende des Ausflugs wurde es etwas
kihler und unwirtlicher, sodass wir beschlossen, uns in
die Imbisshiitte — auch bekannt als zukinftiges FZS-
Vereinsheim — zuriickzuzighen. Dort verabschiedeten
wir uns schlieBlich, bevor wir in unsere Vehikel stiegen
und nach Hause disten.

Dort angekommen wird es wohl noch ein bis zwei
Wochen dauern, bis wir uns wieder an ein normales
Leben gewdhnt haben. Doch eines ist sicher: Von diesem
wunderbaren Ausflug und all seinen Erinnerungen
werden wir noch ein ganzes Jahr zehren.




METHAN GLUHWEIN UND GROSSE GEFUHLE

(roland) Am 24. Januar war es wieder so weit: Im
Kdrschtal trafen sich die wackeren Freizeitsportler samt
ihren Frauen, um drauBen im Zelt mit Glihwein und Furz-

bohnen der Winterkdlte zu trotzen. Nachdem Durst und
Hunger erfolgreich bekampft worden waren — Hefezopf,
Chili, Gummibdrchen, Willi und gldserweise Eierlikor

hatten zuverldssig ihre Zielgebiete erreicht — stieg die
Stimmung spirbar an. Parallel dazu verdnderten sich
auch die Gesprachsthemen ziigig in eine nicht ganz so
seridse Richtung. Also eigentlich alles wie immer.

Im loufe der Nacht begann sich das Zelt merklich
aufzubldhen. Verantwortlich dafir war eine unsigliche
Mischung aus Butangas, Alkoholwolken, Methan und
ausgesprochen  dummen  Spriichen. Diese  explosive
Atmosphdre erzeugte am Nachthimmel — ganz ohne
Sonnensturm — polarlichtartige Farben. Zumindest habe
ich das so in Erinnerung.

Am Ende schwdrmten die Gdste nach und nach in die
kalte Nacht hinaus, um sich an den heimischen Herd-
feuern wieder aufzuwdrmen und griindlich abzugasen.

In diesem Sinne freuen sich schon jetzt alle auf eine
Wiederholung im ndchsten Jahr.

POKALE UND STATISTIKEN 2025

(basti) Auch 2025 wurden wieder keine halben Sachen

gemacht — auBer beim Dehnen. Den Trainingspokal Trm%g I-Iocoﬂ(g&.mt) M(M) M
) i : o 97 % Axel 92% Gaggi 34 Gaggi Ritschie 34
sicherte sich Axel mit unfassbaren 36 von 37 Trainings- 950 Peiz 89% Petz 33 Pelz Thomas 19
einheiten. Man munkelt, er habe einmal gefehlt, weil 99 % Ritschie 78% Reiner 29 Reiner Jens
selbst Maschinen gewartet werden miissen. Disziplin wie 84% Jens 70% Harry 26 Harry Basti
gin Schweizer Uhrwerk — nur mit mehr SchweiB. ;8 Z‘) ‘l’Jv'“"' g[]) Z“ Z“”lle }? ‘:ﬁ“l‘{ JA.).(eI
. - o o Uwe o Axe inni irgen

Der Hockerpokal ging an Gaggi. Mit 34 von 37 magli- 2% Paule 220 Wini 8 Uwg
chen Langsitz-Einsditzen dominierte er souverdin die dritte 59% Basti 22 % Jens Hocker (Junioren) Winni
Halbzeit. Wer nach dem Training am ldngsten sitzt, 58% Roland 19% Uwe Axel 11 Roland

— ; 57% Harry 16% Roland Jens Bernie
gewinnt — und Gaggi saB. Lange. Sehr lange. : f : L I .
Und dann wiire da noch Ritschie, unser Kongener. Er holte 5%  Gaggi W% i 'e gulule

sich den Seridsititspokal. HeiBt dbersetzt: oft da, selten 35% Jiirgen 0% Ritschie Basti Petz

8

7

)

4

sitzen. Ein Mann der Haltung — sportlich wie stafistisch. 30% Bernie 0% Ol Bernie 2 Harry

19% Oli 0% Jirgen ]

]

]

]

3% Reiner 0% Thomas

Ritschie Gaggi

] Reiner -
Jirgen

serids. Alles wie immer beim FZS. Thomas

8
]
)
4
51% Thomas 5% Bernie 2 Roland
0
0
0
0

Fazit: Einer trainiert immer, einer sitzt immer, einer bleibt




SONNE, WORSTLE UND WURMIGE APFEL

(petz) Vorweg sei schon einmal gesagt: Dieses Jahr
endete der Abend nicht unter dem Regenschim —
bestes Festwetter war angesagt. Die Sonne strahlte
vom Himmel, die Temperaturen waren angenehm und
die Laune aller Beteiligten hestens.

Ab etwa 15:00 Uhr trafen die ersten Gaste aufs Stiickle
ein. Die erste Frage lautete: ,Sollen wir das Pavillon
aufbaven?” Schnell war man sich einig: Dieses Jahr
wird es nicht bendtigt. Danach wurden die Getrinke
ins Crushed-FEis gelegt, das erste Bier gezischt und
nebenbei die Biergarnituren aufgestellt. Tischdecken
gab es diesmal ebenfalls, inklusive Stiickle-spezifischer
Tischdeko — wurmige Apfel inklusive, die schon beim
Anblick fir einige Lacher sorgfen.

Ganz nebenbei startete auch schon das erste Spiel:
Gummistiefel-Weitkicken. Die Wirfe waren feils spek-
takuldr, teils GuBerst fragwirdig, aber der Spal stand
im Vordergrund. Ein Sieger wurde gekiirt, Name leider
unbekannt — die endgiltige Siegerliste lag beim
Redaktionsschluss noch nicht vor.

Aus der Feuersbrunst, die diesmal etwas mager ausfiel
(der groBe Feuerwerker Axel junior wurde schmerzlich
vermisst), wurde die Glut fir die Grills entnommen.
Kurz darauf begann das groBe Grillen. Wirstchen
brutzelten, Steaks dufteten verfihrerisch und ein
leckeres Salatbuffet lud zusitzlich zum Schlemmen
ein. Auch die Getrinke flossen reichlich, und zwischen
Grill-Duft und Geldchter entstanden die ersten Kleinen
spontanen Wettstreits um die beste Glut.

In gemitlicher Runde mit Smalltalk ging der Nach-
mittag schlieBlich in den Logerfeverhock Gber. Rund
um das Feuer, bei entspannter Musik, kithlen Getrdnken
und angenehmer Warme, tauschte man sich aus,
schmiedete Pldne fir das ndchste Jahr und lief einfach
die Seele baumeln.

Nach und nach verabschiedeten sich die Freizeits-
portler, heim ins etwas wdrmere Wohnzimmer.
Schon war es!

FZS TRAINIERT FUR OLYMPIA

(basti) Am 25.02.2026 hieB es: EisstockschieBen in der
Eishalle Wernau. Vier Teams, zwdlf Hochmotivierte und
ungefhr acht funktionierende Gleichgewichtsorgane.
Nach zwei Stunden Takiik, Talent und dezentem Chaos
inklusive Halbfinale und Finale stand das Podium fest:

e Plaz 1: Petz, Jens, Basti
* Platz 2: Axel, Gaggi, Roland
e Platz 3: Harry, Winni, Reiner
e Platz 4: Bernd, Oli, Uwe

Geflucht, gejubelt und gelegentlich elegant Gber das
Eis geschliddert wurde reichlich. AnschlieBend ging’s
traditionsgemdB in den Bock nach Reichenbach.
Leckeres Essen, ein paar Kaltgetrdnke und viel Analyse
(,,der war drin!”) rundeten den Abend ab. Danke an
Oli firs Organisieren — wir kommen wieder. Mit Spikes.




ASSE, BLUFFS UND FETTIGE FINGER

(axel) Unser legendires Pokerturnier fand am 8.11.25
statt, Beginn 18:00 Uhr. Croupier Axel war schon etwas
friher da: Spieltisch aufhauen, Karten vorbereiten,

Teilnehmerliste schreiben, Platzauslosung organisieren
und das Geld fir Pizza und Spieleinsatz einsammeln.
AuBerdem wurde die Gewinnausschittung festgelegt —

alles penibel nach FZS-Standard. Nachdem alle zehn
Teilnehmer mit Getrdnken eingedeck ihre Pldtze einge-

1. Jiirgen, 29 Punkte
nommen hatten, konnte es losgehen. Die erste Runde L

2. Basti, 26 Punkte

3. Dimi, 20 Punkie

4. Uwe, 19 Punkte

5. Winni, 18 Punkte

6. Ritschie, 17 Punkte

7. Petz, 16 Punkte
Axel, 16 Punkte

9. Jens, 15 Punkte

10. Harry, 11 Punkte

11. Reiner, 9 Punkfe

verlief spannend, gespickt mit Kleinen Tricks, groBen
Bluffs und reichlich Glick — wie immer zeigte der
Neuhduser seine legenddren Duselbauern-Qualifdten.
Reiner war diesmal glicklicherweise nicht dabei — zum
Glick fiir die anderen. Kaum war die erste Runde vorbei,
erschien die Pizza wie ein rettender Engel. Sie war hei,

lecker — und sorgte fur fettige Finger, die beim Weiter-

kartenspielen fir die eine oder andere Herausforderung ~ Ubergabe der Gewinnsummen lieBen wir den Abend
sorgten. Nach dieser Stirkung ging es nahtlos weiter: ~ gemitlich ausklingen. Einige spielten noch ein paar
Bluffs wurden kiihner, Entscheidungen schneller, und Freundschaftshiinde, andere genossen einfach ein Bier
die Atmosphdre schwankte zwischen konzentrierrem  und sinnierten tber ihr Schicksal als Duselbauern.
Pokerface und lauten Lachanfdllen. Insgesamt spielten  Ein rundum gelungener Abend voller Karten, Bluffs,
wir drei Runden, bis gegen Mitternacht das Tumnier  Pizza und feftiger Finger — das ndchste FZS-Pokerturnier
entschieden war. Nach der Siegerehrung und der  kann kaum schnell genug kommen!
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FOM - APEROL FIRST, BORSE LATER

(moni) Bei bereits hochsommerlichen Temperaturen
startefe unser kleines, aber hochmotiviertes Expedi-
tionsteam am 05. Juli um Punkt 7:00 Uhr mit dem
FlixTrain -am  Stuttgarter Hauptbahnhof  Richtung
Frankfurt.  Natirlich nicht  ohne ~ standesgemiife
Reiseverpflegung: Sekt und Brezeln — schlieBlich soll
so ein Stidtetrip wirdig beginnen. Die Stimmung
war bestens, der Sekt perlte zuverldssig und spites-
tens hinter Ludwigsburg war klar: Das wird ein gutes
Wochenende.

Frishstiick mit Skyline-Ambitionen

In Frankfurt angekommen, sfdrkten wir uns zundchst
bei einem gemitlichen Frihstick. SchlieBlich braucht
eine Cityfour eine solide Grundlage. Danach wurde im
Hotel eingecheckt — Zimmer inspiziert, Betten getestet,
Spiegel begutachtet — alles fir gut befunden. Dann
ging es direkt auf Erkundungstour quer durch die Stadt.

Bulle und Bér — Finanzwelt zum Anfassen
Natrlich durfte ein Besuch bei Bulle und Bér an der
Barse nicht fehlen. Dort wurden die obligatorischen
Fotos geschossen — mal kampferisch neben dem
Bullen, mal gelassen neben dem Baren. Kurzzeitig
iberlegten wir, ob wir unser Reisebudget noch gewinn-
bringend investieren sollten, entschieden uns dann aber
doch fir die sicherere Anlageform: Aperol.

Hoch hinaus: Rooftop-Feeling

Eine wohlverdiente Pause legten wir auf einer
Rooftop-Bar ein. Mit einem kihlen Getriink in der
Hand genossen wir den beeindruckenden Blick auf
die Frankfurter Skyline. Wolkenkratzer, Glasfassaden,
GroBstadtflair — fast ein hisschen New York, nur mit
besserem Handkds-Angebot.

Gartenlaube & Aperol

Iwischendurch wurde auch entspannt: Chillen in einer
gemitlichen Gartenlaube bei leckerem Aperol Spritz.
Gesprdche, Geldchter und der eine oder andere Urlaubs-
philosophie-Moment inklusive.

Frankfurt bei Nacht — aber bitte mit Stil

Am Abend stirzten wir uns ins Frankfurter Nachtleben —
allerdings stefs im groBzigigen Bogen um das Bahn-
hofsviertel herum. Man muss ja nicht alles vom Millieu
gesehen haben.

Ein echtes Highlight war der Besuch des Maintowers.

Frankfurt bei Nacht, die Stadt zu unseren FiBen,
Lichtermeer bis zum Horizont — ein beeindruckender
Anblick. Da wurde selbst kurzzeitig anddchtig
geschwiegen. Kurzzeitig.

Den kronenden Abschluss des Abends bildete ein
Sektchen im 11. Stock unseres Hotels. Mit perfektem
Blick auf die ndchtliche Skyline — und, zugegebe-
nermaben, auch auf einige beleuchtete Wohnungen
gegeniber. GroBstadt-Kino live. Gegen 01:30 Uhr war
dann aber auch fiir uns Feierabend.

Lweiter Tag — Regen? Egall

Nach einem ausgiebigen Friihstick — man muss ja
Reserven fir die Heimreise anlegen — ging es emeut
auf Entdeckungstour. Das Wetter hatte inzwischen
umgeschwenkt, also Regenschirm raus und Jacke an.
Perfektes Timing fir die Gewdchshduser im Botani-

schen Garten. Whrend drauBen der Regen frommelte,
wandelten wir durch tropische Pflanzenwelten und
fihlten uns kurzzeitig wie in einer Dschungel-Edition
unseres Ausflugs.

Romerberg & Abschied

Zum  Abschluss durfte natirlich der berihmte
Romerberg nicht fehlen. Fachwerk, Geschichte, Foto-
motive — Frankfurt zeigte sich noch einmal von seiner
klassischen Seite. Nach einem gemdtlichen Abend-
essen hieB es schlieBlich Abschied nehmen. Mit vielen
Eindriicken, ausreichend Fotos und der Gewissheit,
dass dieser Ausflug definitiv wiederholungswirdig
ist, machten wir uns auf den Heimweg. Unser Fazit:
Frankfurt ist absolut eine Reise wert — und mit Sekt im

Gepiick gleich doppelt so schin!

Marion, Silvi und Moni
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IMPRESSIONEN

MARCHEN VOM
HIRSCHEGGER
STUHLWURF

(basti) Es war einmal ein mutiger Radfahrer
namens Gaggi, der nach einem ausgiebigen
Mahl und ein paar wohlverdienten Bieren
beschloss, die Schwerkraft herauszufordern.
Auf der Terrasse stand ein weiBer Balkon-
stuhl, schon etwas rissig, aber tapfer genug,
um Zeuge eines ungewdhnlichen Abenteuers
zu werden. Seine Freunde standen neugierig
neben ihm, lachten und prosteten sich zv —
wohl ahnend, dass der Abend noch Uber-
raschungen bereithalten wiirde.

Mit einem schelmischen Grinsen hob Gaggi
den Stuhl, betrachtete ihn wie einen alten
Freund und sprach feierlich: ,Heute wirst
du fliegen!” Und tatsiichlich — mit einem
kriftigen Schwung schoss der Stuhl in die
Liifte. Fir einen kurzen, magischen Moment
verwandelte er sich in Gaggis Augen in
eine leuchtende, fliegende Waldfee, deren
funkelnde Fligel Pirovetten drehten. Nur
Guggi konnte das Wunder sehen; seine
Freunde sahen lediglich einen fliegenden
Stuhl, der bald zwei Stockwerke tiefer auf
dem Gehweg zerschellte und in tausend
kleine Stiicke zerbarst. Gaggi lehnte sich
zurick, lachte Gber den zerstorten Stuhl —
und Gber die verschwundene Fee, die nur in
seinem Kopf weiterflog. ,Na jo”, murmelte
er, ,besser so als rissig und langweilig.”

Die Moral von der Geschichte ist: Nach Bier
und gutem Essen sieht die Welt oft magischer
aus, als sie ist.
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DIE ODYSSEE DER FZS-WANDERER

Ein Neujahrsabenteuer voller Uberraschungen!
(thomas) Kaum waren die letzten Raketen des Jahres
vergloht und die guten Vorsitze noch taufrisch, do
stand sie auch schon wieder an: die legenddre FZS-
Neujahrswanderung! Am 6. Januar, pinktlich um
10:00 Uhr, versammelte sich die illustre Truppe vor
dem ehrwirdigen Wirtshaus zum Bock in Neuhausen.
Der Himmel hatte sich an diesem Morgen noch ein
letztes Mal entschieden, uns mit ein paar Schnee-
flocken zu beehren — quasi als winterliche Abschieds-
geste, bevor die Sonne doch noch durchbrach und
die Landschaft in ein zauberhaftes Licht tauchte.

Mit bester Laune und dem festen Ziel Lindenhof
vor Augen stapften wir los. Im Vorfeld hatte es im
Forum noch eine hitzige Diskussion gegeben: st der
Lindenhof Gberhaupt gedffnet?”

Die Spannung war greifbar, als wir nach etwa einer
Stunde durch die verschneiten Walder endlich das Ziel
erblickten. Und siehe da: Erwar offen! Ein kleines Fever
prasselte gemitlich im Innenhof, und bei einem wohl-
verdienten Glihwein tauten nicht nur unsere Finger,
sondern auch die letzten Wintermuffel auf.

Die Stimmung war ausgelassen, und die Wirtin —
sichilich erfreut Gber unsere fréhliche Gesellschaft —
lie sich nicht lumpen und spendierte kurzerhand
eine Runde Schnaps. Das lieBen sich die FZS-Recken
natirlich nicht zweimal sagen. Das Geheimnis dieser
GroBziigigkeit? Ein wohlplatzierter Lobgesang auf den

ACHTUNG ZE

Kleines Walsertal — (oli) In der Nacht vom 31.07.
auf den 01.08. eskalierte im dffentlichen Raum
ein bis dato friedlicher Zusammenhalt zwischen
Mensch und Mobiliar. Ein unbekannter autonomer
Alkoholiker lieferte sich aus bislang nicht rekonst-
ruierbaren Griinden eine hitzige Auseinandersetzung
mit einem unschuldigen Plastikstuhl. Nach einem
offenbar  verbalen  Schlagabtausch ~ entschied
sich der Tatverddchtige fir eine radikale Eska-
|ationsstrategie und befdrderte den Stuhl mit
erheblichem Korpereinsatz wutentbrannt auf den

prachtigen Weihnachtshaum, der tatsachlich ein echter
Hingucker war. Manchmal sind es eben die kleinen
Dinge, die GroBes bewirken. Nach dem obligatori-
schen Gruppenfoto, das sicher in die Annalen der FZS
eingehen wird, hief es: Aufbruch! Der Préisi, bekannt fir
seine ,zindenden Ideen”, hatte sich fir den Rickweg
eine , Abkiirzung” ausgedacht. Ein neuer Kurs, der die
gesamte Truppe zundchst in leichte Verwirrung stirzte.
So begeistert waren wir von der neuen Route, dass erst
mit etwas Verzogerung auffiel, dass jemand fehlte:
Ulit Selbst Jens war dberrascht — und das will schon
etwas heiBen. Unser Held Jens machte sich natirlich

UGENAUFRUF!

dffentlichen Gehweg. Augenzeugen berichten von einer
emotional aufgeladenen Situation”, der Stuhl zeigte
sich bis zuletzt wehrlos. Die Polizei hat umfangreiche
Ermittlungen aufgenommen und bittet die Bevdlke-
rung um sachdienliche Hinweise, inshesondere zur
Frage, was der Stuhl dem Tdter angetan haben kinnte.
Der Aufenthaltsort des mutmaBlich traumatisierten
Sitzmabels ist derzeit unbekannt. Der komplette FZS
verweigert geschlossen die Aussage und beruft sich auf
kollektive Erinnerungslicken sowie ,nichts gesehen,
nichts gehort”. Die Ermittlungen dauern an.

sofort auf die Suche nach Uli, der inzwischen auf dem
urspringlichen Weg nach uns Ausschau hielt. Naja
... irgendwie fanden wir uns dann doch alle wieder.
Luriick im Bock waren die Wildsdu Neuhausen noch
mitten in ihrer Umzugsbesprechung und entsprechend
heiter gestimmt. Trotz der groBen Runde bekamen
wir dank Reservierung noch ein Pldtzchen. Das Essen
war kostlich, die Getrinke flossen reichlich, und bei
neften Gesprdchen klang ein ereignisreicher Tag
voller Schnee, Glihwein, Schnaps und , vergessener
Wanderer gemitlich aus. Ein Neujohrsauftakt, der sich

"

wirklich gewaschen hatte!

POLIZEI™

Polizeiinspektion Kleinwalsertal
WalserstraBe 226, 6992 Hirschegg
Telefon: +43 59133 8129-100

Fax: +43 59133 8129-109

E-Mail: pi-v-Kleinwalsertal @polizei.gv.at
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FAUSTBALL? KONNEN WIR! (ALSO FAST)

(basti) Am 17. Mai 2025 war es soweit: 50. Denken-
dorfer Faustball-Turnier. Ein Jubildum! Und mittendrin
— natirlich — der TSV Freizeitsport. Die Vorbereitung
begann allerdings mit einer mittelschweren Perso-
nal-Krise. Finf Spieler sollten es sein. Finfl Am
Ende standen wir mit vier wackeren Recken da: Petz,
Winni, Bernd und Basti. Der finfre Mann? Wurde
flexibel ,organisiert”. Anders gesagt: Wir liehen uns
in jedem Spiel groBziigig jemanden von anderen
Teams aus. Networking auf Faustball-Art.  Ange-
trieben wurde unsere Teilnahme maBgeblich durch
Uwe, der traditionshedingt fir die ,Mavro Daphne
0ld Stars” antreten musste. Die waren zum 32. Mal
ohne Unterbrechnung dabei. Das konnten wir natirlich
nicht auf uns sitzen lassen.

11:30 Uhr — und keiner weil so genau,

wie Faustball geht

Treffpunkt war um 11:30 Uhr. Die Faustball-Skills
innerhalb der Truppe hewegten sich zwischen ,nicht
existent” (Basti) und ,,Urgestein” (Winni). Dazwischen
viel Mut und noch mehr Halbwissen. Immerhin: Eine
Woche zuvor hatte jeder schon einmal wieder einen
Faustball im reguldren Training gesehen. Das musste
reichen. Und siehe da — in den Gruppenspielen stellten
wir uns gar nicht so dbel an! Mit wechselnden Leih-
spielern und erstaunlich viel Teamgeist kampften wir
uns durch Gruppe B. Am Ende Platz 3 — und das auch
nur wegen des schlechteren Ballverhdltnisses. Da war
mehr drin! Besonders iberraschend: Mavro Daphne
Old Stars enttduschte die eigenen Erwartungen und
landete nur auf Platz 4 der Gruppe. Uwe wirkte mehr
oder minder gefasst. Nach auBen.

Platzierungsspiele: Drama pur

In den Platzierungsspielen um Rang 1012 mussten
wir uns zweimal denkbar knapp geschlagen geben.
Mal fehlte ein Punkt, mal ein halber Reflex, mal
ein geliehener Spieler. Am Ende stand ein absolut
respektabler 12. Platz. Aber das Wichtigste: vor Uwe!
Die Mavro Daphne Old Stars wurden 13. Manchmal
schreibt der Faustball eben die schansten Geschichten.

Von Fausthdllen zu Feverwerk

Das Tumier zog sich — wie es sich gehdrt — dber
den ganzen Tag. Doch wer glaubt, damit sei Schluss
gewesen, kennt den Freizeitsport schlecht. Gefeiert

wurde nahe Klein-Rimini im Zelt. DJ Manfred heizte
ordentlich ein, die Tanzfldche war gut gefillt, und
spitestens nach Einbruch der Dunkelheit war Klar: Hier
wird heute nichts dem Zufall Gberlassen. Highlight des
Abends: Ein Feuerwerk auf dem Rasen, das sich vor den
Flammenden Sternen” nicht verstecken musste. Es
knallte, funkelte und zischte — und spiegelte vermut-
lich exakt den Zustand mancher Teilnehmer wider.
Wie Gblich machten die Freizeitsportler am Ende das
Licht aus. Wobei man fairerweise sagen muss: Bei dem
einen oder anderen war das Licht schon deutlich friher
ausgegangen. Trotzdem: Alle kamen heil — wenn auch
teilweise mit ordentlicher Schieflage — nach Hause.

Das Fazit

Ein 12. Platz, geliehene Helden und ein Feuerwerk zum
Abschluss — das 50. Faustball-Turnier war ein voller
Erfolg. 2026 wollten wir eigentlich wieder angreifen
aber leider findet das Trunier an unserem Ausflugs-
wochenende statt. Ein Schelm, wer dabei Bdses denkt.
Aber 2027 sind wir wieder dabei, dann hoffentlich mit
mindestens finf eigenen Spielern.

Das Toam
MAVRO DAPHNE OLD STA

®
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Endergebnis

1. Team Teck Triathlon

2. Bobbycar

3. MgSD

4TSV Ski

5. Betreutes Saufen

6. Oine ohne Gaul

7. TSV Handball AH

8. Tschabalala

9. Bussibiber

10. New Kidz

11. Schlimmer geht immer
12. TSV Freizeitsport

13. Mavro Daphne Old Stars
14. D'ie L'ustigen R’esearcher
15. Das Bermuda Dreieck
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(basti) Es gibt Ausfliige, bei denen man am Ende sagt:
S0, das machen wir ndchstes Jahr wieder.” Und es gibt
Ausfliige, bei denen man am Ende sagt: , So, das machen
wir nichstes Jahr. . . aber dann bitte mit Sonne, funktio-
nierenden Akkus und ohne QR-Code-Beamte.” Hirschegg
im Kleinwalsertal war 2025 so eine Mischung aus
beidem: landschaftlich groB, wettertechnisch Klein, sport-
lich solide — und erziihlerisch natirlich ein Volltreffer.
Denn wie immer gilt: Je schlechter die Bedingungen,
desto besser die Geschichten.

Mittwoch — Anreise ohne Vorkommnisse:
Alarmstufe ,zu ruhig”

Mittwoch war Anreisetag. Und schon hier begann das
erste Problem: Es passierte nichts. Keine Vollsperrung,

kein vergessener Helm, kein ,Ich bin schon da, aber
mein Rad ist noch zuhause”, keine Diskussion dariber,
wer jetzt wirklich das Navi bedienen darf. Einfach nur:
Anfahrt, ankommen, ausladen. Man konnte sagen:
professionell. Man kénnte auch sagen: unheimlich.

Treffpunkt war wie geplant in Hirschegg im Adler Hoel.
Ein Haus, das vermutlich schon Géiste beherbergte, als
man das Wort , Mountainbike” noch nicht mal erfunden
war. Sehr alt, sehr gemiitlich — aber auch mit gewissen
Besonderheiten, die man heute im Neubau eher selten
findet. Zum Beispiel: Deckenhdhen. Teilweise unter 1,80
Meter. Das fiihrte zu einer inferessanten Dynamik im
Team: Die kleineren Fahrer bewegten sich frei wie immer.
Die groBeren Fahrer wirkten pldtzlich wie Radfahrer nach
dem dritten Radler: leicht gebeugt, vorsichtig, konzent-
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riert auf die ndchsten Balken. Dazu kamen Details aus
der Kategorie ,Hotel-Ratselraten”: Ein Klopapierhalter
auf Brusthohe — vermutlich damit man auch im Sitzen
gleichzeitig telefonieren kann. Und eine Schraube im
Boden, die heraussteht, als wire hier mal ein Tirstopper
gewesen. Nach dem Einchecken folgte das Gbliche Ritual:
Zimmer beziehen, kurzer Rundgang, Réder verstauen.
Jeder war iberzeugt, sein Rad , perfekt” verstaut zu habe.
Dann ging es auch schon weiter zum Abendessen. Kurze
Busfahrt, anschlieBend eine mittlere Wanderung mit ein
paar Hohenmetern durchs Tal zum Restaurant Alpen-
blick. Bereits auf diesem Weg zeigten sich die ersten
klassischen Freizeitsport-Themen: Tempo-Diskussionen:
,Wandern war nicht vorausgesagt
raschung: , Wieso geht’s da jefzt hoch? Wir wollten doch

&

. Hohenmeter-Uber-

essen!”, Konditions-Tarnung: Die, die auBer Atem waren,
taten so, als wirden sie nur sehr interessiert die Land-
schaft anschauen.

Im Alpenblick wurde dann, nachdem auch die lefzten
Nachziigler endlich auftauchten, sehr gut gegessen und
— noch wichtiger — sehr gut getrunken. Man merkre: Die
Gruppe ist angekommen. Nicht nur geografisch. Zuriick
im Adler Hotel wurde der Aufenthaltsraum in Beschlag
genommen, als wire er seit Jahren fir uns reserviert. Der
Kuhlschrank war frisch gefillt, die Stimmung stabil, und
weil das Wetter fir Donnerstag mies angesagt war, blieb
man langer als sonst. Rein strategisch. Man musste jo
Kriifte sparen. Also Krifte in Fldssigform.

Donnerstag — Tour 1: Startzeit,

Fehlermeldungen und die groBe Umzieh-Aktionen
Donnerstagmorgen: Regen. Nicht so ,ein bisschen
feucht”, sondem ,das ist jetzt einfach so”-Regen. Also
wurde ausgiebig gefrihstickt, beraten und geplant. Wie
immer gab es zwei Lager: Lager A: ,Wir fahren. Wir sind
zum Biken do.” Lager B: ,Vielleicht hat das Wetter ja
gleich ein Einsehen. .. Lager C (still, schwabisch): , Wird
schon. Und wenn nicht: Einkehr.”

Man einigte sich auf eine Umplanung und verabredete
11 Uhr Abfahrt. Eine klare Ansage — dachte man. Wie
s0 oft im Freizeitsport entstand daraus die kreative Inter-
prefation: 11 Uhr Treffen. Was bedeutete: Um 11 Uhr
standen alle geschniegelt und geschniegelt herum — und
fingen dann erst an, irgendetwas zu richten. Da fehlte
ein Halstuch. Da musste ein Schutzblech dran. Da wollfe
irgendwas nicht starten.

Und dann kam das absolute Highlight des Vormittags:

Gaggis E-Bike ging nicht mehr an. Fehlermeldung.
Immer wieder. Ein modernes Kunstwerk aus Updatefrust.
Nach kurzer Google-Suche fand man immerhin einen
Bike-Verleih 600 Meter entfernt. Also fuhr die Gruppe
geschlossen los, um Hilfe zv organisieren. Auf diesem
Weg meldete sich Paule mit einer der besten Nebenin-
formationen des Ausflugs: ,Ah. .. ich hab meinen Akku
gar nicht eingebaut. Der liegt noch im Auto bei Gaggi.”
Stille. Dann Fassungslosigkeit. Dann das Gefishl, dass
man wirklich wieder einmal an einem  Freizeitsport-
Ausflug teilnahm.

Vor Ort beim Verleih konnte man nicht helfen und wurde
nach Riezlemn verwiesen. Inzwischen Regen: Regen-
klamotten an. Und hier begann die Phase, die spiter als
die groBe Umzieh-Oper” in die Annalen einging. Gaggi
und Paule fuhren zuriick, bauten den Akku ein, verluden
Gaggis Bike ins Auto und fuhren dann der eine mit dem
rad der andere mit dem Auto zum Radladen. Dort natiir-
lich: viel zu tun. Keine Zeit. Keine Losung.

Also wurde kurzerhand ein Rad ausgeliehen, das Auto
umgeparkt — und wihrenddessen schwoll bei einigen
die Halsschlogader so sichtbar an, dass man sich fragte,
ob das schon als Krafteinheit zahlt. Gefhlt zwei Stunden

spiter ging es endlich los. Die Tour fihrte Gber Riezlem
nach Oberstdorf. Und das war der Moment, in dem man

merkte: Endlich rollt’s. Endlich bewegt sich was. Endlich
nicht nur Regenklamotten anziehen, ausziehen, und so
weiter und sofort.

Natiirlich dauerte es nicht lange, bis der Magen knurrte.
Stopp an der Schrattenwangalpe. Essen, Trinken, Seelen-
heil. Man nennt das im Freizeitsport: ,kurz stirken”
— was in Wirklichkeit bedeutet: , Wir tun so, als hdtten
wir gerade eine Alpeniiberquerung hinter uns.” Weiter
ging es an der Sollereckbahn vorbei Richtung Schat-
tenbergschanze. In Oberstdorf wurde dann noch der
Exil-Nellinger und frihere Inhaber von Sport Kober aus
dem Laden gezent und zu einem Schwitzchen verhaftet.
Ein Gesprich, das wahrscheinlich mit ,Ich hab eigent-
lich grad keine Zeit” begann und mit ,Ja komm, noch
kurz” endete. Und dann passierte das Unglaubliche: Die
Sonne kam raus. Das fihrte sofort zu neven Umzieh-Ex-
zessen. Regenjacke weg, Weste an, Armel hoch, Armel
runter. Es war, als hétte man eine Modeagentur dabei,
die nur Qutdoor-Schichten kennt. Von dort ging’s Rich-
tung Heini-Klopfer-Skiflugschanze. Ab da ging es richtig
bergauf. Die Akkus wurden an die Grenzen getrieben, das
Fahrerfeld zog sich auseinander, und jeder fat so, als
wiirde er ,nur locker” fahren. Aber: Alle kamen oben an.
Niemand blieb zuriick. Und jeder hatte mindestens eine
Geschichte dariiber, wie knapp der Akku angeblich war.
Auf der Hahe ging’s zuriick Richtung Hirschegg. Auf dem
Riickweg hielt uns ein freundliches niederlindisches Paar

... weiter auf Seite 14
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ein Gatter auf. Kurz darauf Stopp an der Mittelalp zur
Starkung — und weil man nun mal héflich ist, spendierte
man den Niederlindern einen Schnaps. Intemationale
Freundschaft, direkt in Obstler gegossen. Zurick im
Hotel. Kurzes Durchatmen. Abendessen im Eberlehof,
mit eigenem Nebenraum — also der perfekte Ort, um
niemanden zu sforen und sich selbst auch nicht stéren
2u lassen. Danach ging’s zuriick in den Aufenthaltsraum,
denn es stand etwas Wichtiges an: In Jrgens Geburtstag
reinfeiemn. Das lief wie die letzten Jahre: feuchtfrohlich,
Rum-lastig und mit dem festen Vorsatz, , nicht zu spit” zu
machen. Was im Freizeitsport bekanntlich heiBt: definitiv
20 spdt. Auch eine Zigarre durfte nicht fehlen, weshalb die
Location auf den umlaufenden Balkon verlegt wurde. Die
folgenden Ereignisse (Stichwort Hirschegger Stuhlwurf)
werden an anderen Stellen im Journal beschrieben. Aus
Griinden. Und am Ende verzogen sich alle ins Bett, in der
Hoffnung, dass Tag 2 gnédiger wird.

Freitag — Tour 2: Herzsee, Melkdde,

Bargunthiitte und die Streif-Abfahrt

Beim Friihstiick wurden erstmal ausgiebig die ndchtli-
chen Eskapaden besprochen. Man analysierte, rekons-
truierte und widersprach sich gegenseitig, bis sich eine
halbwegs akzeptierte Version der Realitt ergab. DrauBen
regnete es immer noch in Strémen, aber fir 10:30 Uhr
war Besserung angesagt. Diesmal wurde exakt gekldrt,
wann was passiert — und es klappte nahezu. Los ging’s
Richtung Parsennlift und Ifen-Talstation, dann weiter

Richtung Schwarzwasserhitte. Am Herzsee gab es den
obligatorischen Pinkel-Foto-Stopp inklusive Umrundung
— weil man sonst ja nicht da war. Der urspringliche Plan
2ur Schwarzwasserhiitte wurde jedoch wieder einkassiert:
Regen, und zudem war vorab gekldrt, dass eine Wurzel-
passage nicht fahrbar sei. Also pausierte man direkt an
der Melkode. Erst auf der Terrasse unter dem Dach, spter
im sehr warmen Nebenraum sammelten sich Suppen,
Vesper und Getranke. Hier zeigte sich wieder: Der Frei-
zeitsport ist nicht nur eine Sportgruppe, sondern auch
ein hochflexibles Gastronomie-Kommando. Der Sohn
vom Hittenwirt gesellfe sich zu uns und verkaufte dem
einen oder anderen noch mit dem Brennstab designte
Schlisselanhdnger. Uwe orderte einen mit dem Freizeit-
sport-Logo und dieser wurde dann auch live und direkt
umgesetzt. Als die ndchste Schonwetterphase kam,
ging’s rasant zuriick Gber den Ifen durchs Waldele nach
Riezlern und von dort das Tal nach hinten Richtung Baad,
immer am Fluss entlang — bis ganz hinten zur Bargun-
thiitte. Auch dort ausgiebige Starkung und ein Schwiitz-
chen mit der Httenwirtin. Dann: Unwetterwarnung auf
mehreren Apps. Das fihrte zu einem seltenen Moment:
kollektive Eile.

Beim Losfahren ging pldtzlich Petz’ Vibrator im Rucksack
an—was sich nach kurzer Schrecksekunde als elekirische
Lufrpumpe herausstellte. Die Erleichterung war groB, der
Spott aber grdBer. Der Heimweg: nur noch bergab. Und
so entwickelte sich ein Geschwindigkeitsrausch wie auf
der Streif. Erst Forstweg, dann HauptstraBe Richtung
Hirschegg. Autos wurden Gberholt, Windschattenfahren
gebt, und man war sich sicher: Wenn jetzt ein Blitz
einschlgt, dann bitfe erst nach dem Hotel. Etwa 500
Meter vor dem Hotel begann es dann zu regnen. Das
Fahrerfeld war auseinandergezogen, aber nahezu alle
kamen trocken an. Nahezv. Das ziihlt. Am Abend war ein
Tisch im legenddren Steinbock reserviert wo schon friher
einige Freizeitspori-Anekdoten entstanden sind. Wieder
Busfahrt, wieder gutes Essen, wieder gutes Trinken — und
durch Zufall traf man dort emeut die Niederldnder von
Tag 1. Im Aufenthaltsraum wurde spater Hitster gespielt.
Obwoh! Roland und Uwe ihr geballtes Musikwissen im
Team einbrachten, konnte das , Nulpenteam” um Gaggi,
Basti und Harry dennoch eine Runde gewinnen. Die
genaue Teamzusammensefzung konnte am ndchsten Tag
nicht mehr zuverldssig rekonstruiert werden. Wir nennen

es: ,,dynamische Teamrotation”.
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NUR EIN BIER? NIEMAND GLAUBT DAS!

Die Medien behaupten, man konne nach dem
Sport nur ein Bier trinken. Ich habe viele Sportler
getroffen — NIEMAND schafft das. Zwei ist
Aufwdrmen. Drei ist Normalitdit. So ein Bierdurscht

Samstag — Bergbahn- und Gipfelhopping:
Schwiibisch effizient trotz Regen
Samstag war schnell Klar: Fahrradfahren wird nichts.
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* OFFIZIELLE WAHRHEITEN »

Petz log flach. Magen verdorben, Nacht kein SpaB.
Also Plandnderung. Es kiistallisierte sich ein schwibi-
scher Masterplan heraus: Gistekarte, kostenlose Busse

ist einfach was herrliches.

KI KANN ALLES — AUSSER DIESEN

FEHLER ERKLAREN!

2025 reden alle her KI. Aber keine KI kann
erkldren, warum immer das blaue Team den Ball
ins Aus schldgt. Das ist menschliches Versagen,
sehr menschlich.

und Bergbahnen. Bergbahn- und Gipfelhopping. Los
ging’s nach Riezlem und mit der Konzelwandbahn zur MIT PRASE HARRY K. I. REINELT

Bergstation. Oben: keine Aussicht. Dafir das erste Bier.

ICH HATTE DIESEN DEAL NIE GEMACHT —
GLAUBT MIR!

Ostfildern will Denkendorf kaufen. Ein schlechfer
Deal! Denkendorf hat viele Freizeitsportler, Ostfil-
dem nur viele Luschen. Ich habe die besten Deals

gemacht — dieser hier ist SEHR SCHLECHT. SAD!

Man muss Prioritten setzen. Dann wieder bergab, Bus
zum Ifen, Mittagessen an der Talstation. Natiirlich auch
hier noch mit der Bahn mindestens bis zur Mittelstation
— schnelles Bier — und wieder bergab. Alles im Regen,
versteht sich. Nachste Station: Wallmendinger Hom.
Zeitplanung knapp, aber Wille groB. In Mittelberg an

TRAINING ANGEKUNDIGT —

ABER NIEMAND ERNSTHAFT BEREIT!

Ich war da. Sehr pinkilich. Vielleicht der
Pinktlichste. Alle anderen? Unterwegs. Fast da.
Finf Minuten. Nach 25 Minuten immer noch kein
offizielles Training. Das war kein Sport — das war
organisiertes Warten.

der Talstation kam es dann zum offenen EKlat, weil ein
QR-Code nicht funktionierte. Paule wurde nicht durchge-
lassen. Ein Beamter vor dem Herrn bestand auf die Regel.

DAS SYSTEM IST GEGEN BLAU — TRAURIG!

Man sagt, die blaven Trikots verlieren absichtlich,
um das Netz abbauen zu drfen. FAKE? Nein. SEHR
WAHR. Netzabbau ist Cardio, viele haben Angst davor.

Man sah formlich, wie der schwébische Zom in Zeitlupe
hochkochte. Mit dem Code von Petz klappte es dann —
und man fuhr hoch. Oben: 25 Minuten bis zur letzten
DIE MEDIEN LUGEN —

DAS WAR KEIN RICHTIGES BIER!"

Beim letztithrigen Ausflug wurde behauptet,
jemand hdte alkoholfreies Bier gefrunken. Ich habe
nachgeschaut. NIEMAND trinkt freiwillig alkoholfrei.
Das ist eine Erfindung der Medien.

ICH KENNE DIE REGEL —

ICH MAG SIE NUR NICHT!

Niemand kannte die Regel. Aber jeder hatte eine
Meinung. Sehr starke Meinungen. Am Ende wurde
gespielt — nach der alten Regel, die angeblich
falsch war. GroBartige Einigung. SEHR LOGISCH.

Bahn. Herausforderung angenommen. Bier getrunken.
Abfahrt geschafft. Punktlandung. Zuriick ins Hotel. Am
Abend — unter stillem Protest von Petz — nochmals Stein-
bock. Dieses Mal ging alles gut. Keiner aB Pilze. Keiner
wollte mutig sein. Zum Abschluss wurde der Kihlschrank
im Aufenthaltsraum geleert, als ginge es um eine Wette.
Man schwitzte, man lachte, man erzdhlte den gleichen
Witz dreimal — und jedes Mal wurde er besser. FRUHER WAREN BALLE SCHLECHTER —

UND BESSER!

Zu neu. Zu glatt. Zu rund. Der alte Ball war
schlecht — aber geliebt. Der neve Ball ist gut —
und wird gehasst. Niemand wollte ihn. Alle
spielten frotzdem damit. Traurig!

45 MINUTEN AUFWARMEN —

10 MINUTEN SPORT!

Dehnen. Reden. Noch mehr Dehnen. Dann ein
kurzer Sprint — alle erschapft. Die Spiele? Sehr
kurz. Das Aufwirmen? Weltklasse. Niemand war
verletzt, aber alle mide. SEHR KOMISCH.

Sonntag — Abreise und Ausblick

Der Wirt bedankte sich ausdricklich fir unseren Durst.
Das ist im Adler Hotel vermutlich die hachste Form der
Anerkennung. Sonntag nach dem Frishstiick ging es Rich-
tung Heimat. Wetterbedingt konnte dieser Ausflug, was
Touren und Panorama angeht, nicht mit den Highlights SALAT HAT UBERNOMMEN — TRAURIGER TAG!
Beim Sommerfest des Freizeitsports wurde zu
wenig gegrillt und getrunken. Sehr schwach.
Friher war alles besser, vor allem das Fleisch. Jetzt

gibt es Zuriickhaltung — traurige Entwicklung!

DUSCHEN VERSCHOBEN — AUF UNBEKANNT!
Ich habe es gesehen. Schwitzen. Umziehen.
Gehen. Keine Dusche. Sehr mutig. Sehr gefdhrlich.
Autos betroffen. Familien betroffen. Das ist keine
Entscheidung — das ist ein Risiko!

der Vorjahre mithalten — aber das ist heim Freizeitsport
auch nebenschlich. Denn am Ende zhlen nicht nur Kilo-
meter und Hohenmeter, sondern: wie oft man umziehen
musste, wie oft ein Akku vergessen wurde, wie oft ein
QR-Code fast eine Grundsatzdebatte ausldste, und wie oft
man sich trotz Regen dachte: ,Ja gut. .. war trotzdem

REGEN ALS AUSREDE — BESTELLT WIE AMATEURE —

geil.” Hirschegg 2025 wird noch lange erzahlt werden.
Und es gilt wie immer: Auf ein besseres Jahr 2026.
Mit Sonne. Und ohne Fehlermeldungen.

SEHR DURCHSCHAUBAR!

SKANDAL: Volleyball wurde wegen ,Regen” abge-
brochen. In meiner Zeit spielte man bei Regen,
Wind, Dunkelheit und ohne Netz. Heutzutage: ein
Tropfen — Training vorbei.

GETRUNKEN WIE PROFIS!

Alle wollten etwas anderes. Niemand wusste was.
Dann doch Bier. Aber welches? Am Ende warm.
Sehr langsam. GroBe Enttiuschung — fir viele die
schlimmste Niederlage des Tages.
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EIN ABEND AUF DREI BEINEN — ...

... oder wie man mit Mai Tai Sportlichkeit trainiert
(axel) Es begann alles mit einem heldenhaften Plan:
Finf Freunde, eine Happy Hour und der heilige Gral der
Cocktailkultur — der Mai Tai. Pnkilich wie die Profis
standen sie in der Cocktailbar, kippten sich ihre fruchtige
Leistungssteigerung rein und fihlten sich bestens vorbe-
reitet auf den sportlichen Teil des Abends.

Kurz darauf trudelten vier weitere Kameraden ein,
selbstverstindlich mit derselben Mission: ebenfalls einen
Cocktail trinken — denn Teamgeist bedeutet schlieBlich
Synchrontrinken.

Nachdem der Barkeeper fir seine gdttlichen Mixkinste
ausgiebig gefeiert worden war, machte sich die Truppe
auf den Weg zur Billard-Location. Naja, fast alle. Zwei
Komeraden hatten inzwischen das Gleichgewicht eines
frisch geschlipften Rehs und blieben zuriick, um ihren
dritten Cocktail zu bestellen. Man munkelt, sie hofften,
der Boden wirde dadurch weniger wackeln.

In der Billardhalle war zuniichst nur ein Tisch frei, also
teilte sich die Meute: Die eine Hilfte spielte Billard, die
andere suchte Trost, Halt und Zielgenavigkeit an der
Dartscheibe. Eine halbe Stunde spiter erschienen dann
auch die frisch beforderten Dreibeinigen — wieder fahig,
zumindest grob in die richtige Richtung zu laufen — und
mischten sich unter die Dartgruppe, die inzwischen eben-

falls einen Billardtisch ergattert hatte.

Der Abend wurde, sagen wir mal . .. nicht gerade leise.
Besonders das dreibeinige Trio legte los wie die Welt-
meister und zerlegte das gegnerische Duo am Tisch in
simfliche Einzelteile. Das geschlagene Duo reagierfe
dabei GuBerst souverdn — also mit lauten, kreativen
Kommentaren tief aus dem Kellerabteil der Sprache.
Andere anwesende Géste quittierten das Ganze mit basen
Blicken. Die Dreibeinigen hingegen krimmten sich vor

IMPRESSIONEN TRIKOTFEST

Lachen und trafen trofzdem besser als jeder niichterne

Sonntags-Billardspieler.  Nach  anderthalb ~ Stunden
hatte das Duo genug Selbstkritik getbt und erkldrte
den sportlichen Rickzug. Die gesumte Bande beschloss
daraufhin, den Abend traditionell mit einem Absacker in
der urspriinglichen Cocktailbar ausklingen zu lassen.
Dort angekommen herrschte zunichst gahnende Leere.
Der Barkeeper hatte eigentlich schon alles aufgerdumt —
bis plotzlich ein mysterioser Heiligenschein Gber ihm
erschien. Niemand weiB, ob es das Licht war oder
die Mai Tais. Auf jeden Fall zouberte er fir jeden noch
ginen letzten.

So endete emeut ein wundervoll chootischer, sport-
licher Freundschaftsabend. Und er war so qut, dass einer
auf der Busfahrt sogar ein seliges Nickerle einlegte —
vermutlich trdumend von Bdllen, Darts und den néchsten
gattlichen Mai Tais.




UWOS HASSKNECHTS -
APOKALYPSE 1:2

(uwos) Samstag, 14:55 Uhr. Heute bleibt alles
ruhig. Kein Stress. Kein Aufregen. Einfach FuBball
schauen und entspannt Punkte einsammeln.

14:58 Uhr — Kicktipp Gffnen. Fehler Nummer eins.
Da steht er wieder. Der Spezialist. Der GroBmeister
der Pussi-Tipps. 1:2, 2:1, 1:2, 2:1. Immer. Jede
Woche. Ohne Scham.

15:30 Uhr — Anpfiff.
Ich atme tief durch. Zen-Modus.

15:41 Uhr—1:0.
Jawoll. Heute wird Gerechtigkeit hergestellt.

16:02 Uhr—1:1.
Gut. .. kann passieren.

16:26 Uhr —Tor.
1:2. Ich schweige. Ganz ruhig. Ganz. . . ruhig.

16:30 Uhr — ich gehe kurz raus. Feverwehr fahrt
vorbei. 112. Aha. Sehr originell.

Ein paar Schritte weiter: Hausnummer 12.

Ein Kind rennt vorbei mit Trikot Nummer 21.

Ich hre ein leises Summen im Ohr.

Ich googel spiter: selektive Wahmehmung. Angeb-
lich sieht man plétzlich dberall das, womit man sich
beschiftigt. Klingt logisch. Mein Gehimn beschiftigt sich
offensichtlich nur noch mit Hass.

16:50 Uhr — Bus Linie 21.

17:01 Uhr — Handy auf 12 %.
17:03 Uhr — Kassenbon 12,21 Euro.
17:05 Uhr — Parkplatz Nummer 21.

Das Universum hat sich gegen mich verschworen.

17:28 Uhr — Abpfiff.
2:1. Der Spezialist holt wieder Punkte.
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WhatsApp Gruppe: , War doch logisch!“ LOGISCH??
Du wirfelst seit Jahren dieselben zwei Ergebnisse!

Ich sehe jetzt Gberall Zahlen: Bierkasten mit
12 Flaschen, Trainingshalle auf Platz 2 / Feld 1,
21:12 Uhr, Fernseher: Lautstdrke 12, Kihlschrank:
2 Bier links, 1 Radler rechts. Ich kann nicht mehr.

18:15 Uhr — ich rede mit mir selbst.
Nachbar schaut komisch.

18:20 Uhr — ich fange an zu rechnen: Wenn ich
ihm einmal das Handy wegnehme... und ihm
zweimal erkldre, wie Statistik funkfioniert. .. ist
das dann 1:2 oder 2:1?

19:00 Uhr — ich nehme mir vor, nichste Woche
auch nur 1:2 zu tippen.

19:01 Uhr — nein! Ich habe Wiirde!
19:02 Uhr — .. .aber Punkte wdren schon schon.

20:30 Uhr — ich starre die Wand an.
Da ist ein Schatten. Sieht aus wie eine 2.

21:00 Uhr — die Uhr zeigt 21. Ich lache hysterisch.

Ganz ehrlich: Wenn ndchste Woche wieder ein 1:2
fillt, melde ich mich ab, ziehe in eine Hitte ohne
Zahlen und tippe nur noch , Spiel fdllt aus”.Aber
wenn morgen irgendwo die Zahl 12 auftaucht. ..
dann raste ich endgiltig aus.




DAS ALLERLETZTE
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Abbey Road d la Kleinwalsertal

Wahrend des MTB-Ausflugs kam es nach dem
Abendessen im Steinbock auf dem Weg zur Bushal-
testelle zufillig zu dieser ikonischen Nachstellung
des weltherhmten Beatles-Covers, die natirlich
sofort fotografisch festgehalten werden musste.

Sommerferienprogramm
Weinbergsurfen mit Zwei-Stopp-Strategie

FZS Mai Tai

4 ¢l brauner Rum, 2 cl weiBer Rum,

2 d Limettensaft, 1,5 ol Curacao,

1 | Orangenlikor, Eiswirfel, Minze

Alle Zutaten in einem Shaker mit Eis mixen.
Anerkennend nicken. Trinken. Wiederholen.

Gesicherte Bierreserven

Nachdem mutmaBlich der Bierklau in Klein
Rimini deutlich anstieg wurde der Kihlschrank
neu gestaltet und mit einem Schloss gesichert.

Trainingsmeister und Hocker 2025

Im Training war dieses Jahr Axel (36 von 37
Einheiten) nicht einzuholen, den Titel vor
Augen Gberlistete er ein ums andere Mal den
inneren Schweinehund. Der Hocker ging an
Gaggi (34 von 37 Hockern) der sich in der
Rentnerclique absetzen konnfe.

Die "kurzzeitige" Riickkehr des Docs

Im Januar fauchte ein paar Mal ein Urgestein
des FZS mehrmals im Cafe Eiszeit auf: der Doc.
Schnell wurden alte Geschichten rausgekramt

und der Getrinkeumsatz ordentlich ange-
kurbelt. Leider nur ein kurzes Revival.

Neubesetzung in der Muppetshow
Im Frihjahr 2026 losen zwei Freizeitsportler
die bekannten Waldorf und Statler ab die in
den wohlverdienten Ruhestand gehen.

% DEUTSCHES S
SPORTABZEICHEN & WLSB

GOLD

Prungeningesomt T

wome  Roland Bayer
Jgenes 0841042511 ‘

Ein weiteres goldenes Jahr 2025

Alle fiirs Sportabzeichen angetretene Freizeit-
sportler konnten in diesem Jahr 2025 GOLD
abstauben. Die Ergebnisse konnten sich wie
iblich sehen lassen, aber fir 2026 kénnten
wieder mehr versuchen an ihr Limit zu gehen.
Gliickwunsch an: Silvi, Petz, Roland und Uwe.

IMPRESSUM

Themenvorschldge und Anregungen sind selbst-
verstindlich jederzeit herzlich willkommen. Bitte
schreibt eure Artikel schon wahrend des Jahres.
Es wird alles gesammelt und ist bei Redaktions-
schluss so schnell in druckbare Form gebracht.
Dieses Jahr hat es geklappt!

Die aktuelle Ausgabe des Journals ist die Ausgabe
mit den bisher meisten Beitrdgen. Dafir mchte
sich der Redakteur sehr bei euch bedanken!



